
Reisedauer:
Anreise (1 Übernachtfug) + 14 Tage (13 Nächte) 

18. Juni – 01 Juli 2025 
20. Aug – 02. Sept 2025

(Die Reise startet in Ulaanbaatar, der Abfug sollte
daher immer mindestens einen Tag zuvor

erfolgen.)

Gruppengröße:
3 bis 9 Personen

(unter 5 Teilnehmern mit Aufpreis, siehe unten)

Reisepreis:
2.580 Euro p.P. zzgl. internationaler Flug

Aufpreis: 
480 EUR bei 4 TN
680 EUR bei 3 TN

250 Euro Einzelzimmerzuschlag p.P. 
(gilt nur für die zwei Übernachtungen am Ende

der Reise in Ulaanbaatar)

im Preis enthalten:

alle Transfers vor Ort
(Flughafentransfer, Transport in russischen

Minibussen auf Überlandfahrten und in
klimatisierten Fahrzeugen in Ulaanbaatar)

erfahrenes Begleitteam
 (deutschsprachige Reiseleitung, Fahrer und Koch)

10 Tage Wanderung

2 Übernachtungen in einem
Drei-Sterne-Hotel in Ulaanbaatar (halbes

Doppelzimmer)
1 Übernachtung in landesüblichen Ger-Camps
1 Übernachtung in einem Landhotel in Uliastai

alle übrigen Übernachtungen in Zelten
(Jede/r Teilnehmer/in bekommt ein eigenes Zelt) 

Vollpension in Ulaanbaatar
expeditionsartige Vollkost auf der
 Wanderung und Überlandfahrt 

einfache Waschmoglichkeiten auf der Wanderung
Sehenswürdigkeiten, Museen und
Naturschutzgebiete lt. Reiseverlauf

nicht enthalten
Visagebühr, alkoholische Getränke

Trinkgeld für das Begleitteam

SCHWIERIGKEITSGRAD:
leicht bis mittelschwer 

MONGOLICA
Schützenstraße 33

53773 Hennef
 +49 (0) 1522 207 9700
+49 (0) 1577 027 8128

Trekking in ZAVHAN  

DIE PERLE DER MONGOLEI
Auf dieser Tour wollen wir sie in eine der schönsten, 

wenn nicht die schönsten, Gegenden der Mongolei 

entführen, nämlich in die Provinz ZAVHAN. Die 

unglaublich abwechslungsreiche, gar gegensätzlichen 

landschaftlichen Formationen verleihen der Gegend 

einen besonderen Charme. Es ist ein ruhige, langsame 

Trekkingtour, die dem natürlichen Rhythmus angepasst 

ist. Sie führt in die Abgeschiedenheit der Natur, in 

magische, unendliche Weiten.

Das Trekking startet im Osten der Provinz, wo die 

schneebedeckten Gipfel und die hohen Berge des Hangai

Massivs liegen. Majestätisch erhebt sich hier der heilige 

Berg Otgontenger über alle anderen Berge. Auf der 

Hochebene westlich und südwestlich vom Otgontenger, 

an den Bergseen Tsagaan Noor und Huh Noor sowie an 

vielen kleinen Heilquellen entlang verläuft unsere 

Trekking-Strecke.  

Im westlichen Teil der Provinz wird die Landschaft 

weiterläufger und über die Weiten einer Wüstensteppe 

gelangen wir zu den Sanddünenfeldern von Bor Hyaryn 

Els. Unser Trekking endet am Har Noor, dem Schwarzen 

See, ein ausschließlich von Niederschlägen gespeister 

See, umgeben und umsäumt von hohen Sanddünen und 

mittelhohen Bergen. 

Das Gepäck und die Essensvorräte werden von einem 

Begleitfahrzeug befordert, welches wir mittags und 

abends an einem vereinbarten Rast- und Zeltplatz wieder 

treffen. Unsere Feldküche versorgt uns mit täglich 

wechselnden warmen Mahlzeiten.
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Exemplarischer Reiseverlauf

Anreise + 1. Tag

Ein Übernachtfug bringt euch von Frankfurt direkt in 

die Mongolei. Am frühen Morgen des nächsten Tages 

empfange wir  euch am Flughafen in Ulaanbaatar, der

Hauptstadt der Mongolei. Gemeinsam fahren wir zu  

einem nahegelegenen, landestypischen Jurten-Camp.  

Nach dem langen Flug gönnen wir uns erst einmal 

eine Ruhepause. Langsam ankommen in der 

wunderschönen Natur ist angesagt. Nach dem 

Mittagessen begeben wir uns auf eine kleine 

Entdeckungstour in die nähere Umgebung. 

Den Tag schliessen wir bei einem gemeinsamen 

Abendessen im Camp. 

2. Tag

Am Vormittag bringt uns ein Inlandsfug nach Uliastai 

(ca. 1000 km). Uliastai ist nicht nur eine der ältesten, 

sondern auch zweifelsohne eine der schönsten 

Kleinstädte der Mongolei. Nach einer kleinen 

Erkundungstour durch das Stadtzentrum verlassen wir 

nach dem Mittagessen die Stadt. Wir fahren entlang 

des Flusses Bogdiin Gol. Nach etwa 40 km suchen wir

einen schönen Platz am Flussufer und schlagen dort 

unsere Zelte auf, um die erste Nacht unter freiem 

Sternenhimmel zu verbringen. Von hier aus können 

wir bei guten Wetter den heiligen Berg Otgontenger 

schon sehen. An diesem Nachmittag machen wir eine 

Wanderung in die Berge. 

3. - 5. Tag 

Am frühen Morgen des 3. Reisetages startet unser 

Trekking gen Westen. Wir wandern zuerst durch das 

Flusstal von Bogdiin Gol, entlang an diesem 

reißenden Bergfuss. Hier befnden wir uns schon im 

streng geschützten Areal des Otgontenger. 

Majestätisch erhebt sich die Bergkuppel vor unseren 

Augen. Nach mündlichen Überlieferungen beherbergt

dieser heilige Berg die höchste Schutzgottheit der 

Mongolen, den Ochirvaani (Vajrapani). Seit 1779 

wird der Berg Otgontenger als heiliger Berg verehrt. 

Wir wandern bis zum weißen Seen, hier errichten wir 

unseren Zeltplatz. Auf einer Halbtageswandertour 

erreichen wir den wunderschönen See Huh Noor, den

Blauen See, der südwestlich vom Otgontenger liegt. 

Der Berg Dayan befndet sich umittelbar am 

Südostufer, von dessen Spitze bietet sich ein weiter 

Rundumblick.

6. - 8. Tag

Einen wunderschönen Blick in die umliegenden 

Gebiete haben wir bei der Überquerung eines hohen 

Passes mit steilen Hängen. Wir gelangen in das 

nächste, südlich gelegene Flusstal. Hier fießt der 

Schiree Fluss, der Tafel-Fluss.

An den nächsten Tagen wandern wir entlang des 

Schiree Flusses. Das wunderschöne Flusstal bietet 

neben der schönen Kulisse, zahlreiche 

Naturdenkmäler wie den Tafelfelsen oder das 

liegende Kamel. Während der Schiree anfangs an 

kahlen, kargen Bergen entlang läuft, fiesst er im 

weiteren Verlauf durch eine wunderschöne 

Auenlandschaft bis zu den Sandünenfeldern von 

Borhyn Els. 

Nach den Tagen der Wanderungen endet der erste 

Teil unserer Reise. 

9. Tag

Heute fahren wir über das Verwaltungszentrum 

Aldarhaan gen Westen in Richtung Durvuljin Soum. 

In der näheren Umgebung von Aldarkhaan treffen sich

die drei Flüsse, Yaruu, Shiree und Bogdiin Gol. Nach 

der Flussüberquerung ändert sich die Landschaft, die 

karge Steppenlandschaft nimmt immer mehr 

Wüstencharakter an. Abends kommen wir durch eine 
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wunderschöne weite Steppenlandschaft in 

Zavhanmandal an und schlagen am Ufer des Hungui 

Fluss unsere Zelte auf. Am Nordufer erstrecken sich 

die Sanddünen von Bor Hyryn Els. 

10 - 12. Tag 

Die nächsten Tage verbringen wir an den 

wunderschönen Sanddünen mit ausgiebigen 

Wanderungen. 

Am Ende dieser Etappe kommen wir zum Har Noor, 

dem Schwarzen See. Am Ostufer, von wo aus wir 

einen wunderschönen Blick über den See, die 

Sanddünen und die Berge am nördlichen Ufer haben, 

zelten wir. Wir verbringen einen halben Tag am See. 

Hier machen wir unsere letzte ausgiebige Wanderung.

Am Nachmittag fahren wir nach Uliastai und 

erreichen es am frühen Abend. In Uliastai 

übernachten wir im Hotel Uliastai. 

13. Tag 

Wir fiegen am Vormittag nach Ulaanbaatar. Es bleibt 

also noch genügend Zeit, um zu packen und je nach 

Lust und Laune noch einmal ins Leben der Hauptstadt 

einzutauchen oder einfach zu entspannen. Am Abend 

feiern wir den Abschluss unserer Reise bei einem 

großen gemeinsamen Abendessen.

14. Tag

Nach dem Frühstück im Hotel werden ihr zum 

Flughafen gebracht, gegen Mittag landen ihr wieder in

Deutschland. 

HINWEIS: 

Es kann zu Programmänderungen kommen, da wir 

uns auf dieser Reise nach den Witterungs-, Wege- und

Pistenverhältnissen richten müssen.
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TOURENVERLAUF (exemplarisch)
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